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СИЛАБУС (SYLLABUS) МЕТОДИКА ВИКЛАДАННЯ ІНОЗЕМНОЇ МОВИ 

1. Інформація про викладача 

Викладач Лаврова Олена Русланівна 

Науковий ступінь  

Вчене звання  

Посада Викладач іноземної мови ВСП «ВТЕФК ДТЕУ» 

E-mail olenalavrova99@gmail.com 

Консультації Відповідно до графіку індивідуальних консультацій розміщений на 

офіційному сайті коледжу. Інформація доступна за посиланням:  
http://www.vtec.vn.ua/uk/rozklad-zanyat 

2. Опис навчальної дисципліни 

Освітньо-професійний 
ступінь 

 фаховий молодший бакалавр 

Галузь знань 03 «Гуманітарні науки» 

Спеціальність 035 «Філологія» 

Освітньо-професійна 
програма 

«Германські мови та літератури (переклад включно), перша – англійська» 
 

Загальна 

характеристика 

 Кількість годин - 90 

 Кількість кредитів - 3 

 Співвідношення аудиторних годин і годин самостійної роботи: 70/20 

 Мова навчання: українська, англійська 

 Форма підсумкового контролю: залік 

 Семестр: 6 

Пререквізити      Для вивчення курсу студенти потребують базових знань з англійської 

мови для сприйняття категоріального апарату та розуміння джерел. 

Анотація   Курс розроблено таким чином, щоб ознайомити студентів з найбільш 

 відомими історичними напрямами, методами, формами та засобами 

навчання іноземної мови, а також сформувати  у них основи вмінь творчо 

застосовувати свої знання на практиці. 

Технічне та програмне 
забезпечення/ 
обладнання 

Вивчення дисципліни передбачає використання комп’ютерної техніки та 

програмних продуктів: мультимедійний проєктор та дошка, додатки 

Google. 

Методи навчання Лекційні заняття мають інтерактивний науково-пізнавальний 

характер, використовуються мультимедійні презентації, відео, опорні 

конспекти, випереджувальні завдання студентів тощо.  

Методи навчання на практичних заняттях: 

 кооперативне навчання: робота в групах, парах, коло ідей; 

 колективно-групове навчання: мозковий штурм, мікрофон; 

 ситуативне моделювання: рольова гра, ситуативні ігри, глобальна 

симуляція, дидактичні ігри та розваги; 

 дискусія, дебати, бесіда; 
Самостійна робота студентів - у відповідності до Положення про його 

організацію та контроль у ВСП «ВТЕФК ДТЕУ». 

http://www.vtec.vn.ua/uk/rozklad-zanyat


Завдання методичні:  

- розвивати творче методичне мислення при використанні чинних  

підручників і навчальних посібників, а також при вирішенні методичних 

завдань у різних педагогічних ситуаціях на заняттях англійської мови; 

пізнавальні: 

- сформувати в студентів широку теоретичну базу, яка розкривала б 

закономірності процесу навчання англійської мови як засобу комунікації, 

освіти та виховання учнів і включала б, окрім теоретичних знань з 

методики, також знання із суміжних з нею наук психолого-педагогічного 

та філологічного циклів; 

- сформувати уявлення про специфіку змісту і структуру педагогічної 

діяльності вчителя англійської мови; 

практичні: 

- сформувати основи вмінь творчого використання знань на практиці з 

урахуванням конкретних умов; 

- ознайомити з найбільш відомими напрямками в методиці, системами, 

методами, формами та засобами навчання англійської мови. 
 

Результати навчання 
(компетентності) 

У результаті вивчення навчальної дисципліни здобувач освіти має 

здобути компетентності: 

загальні: 

ЗК3. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і 

письмово. 

ЗК4. Здатність спілкуватися іноземною мовою. 

ЗК5. Знання і розуміння предметної області та розуміння професійної 

діяльності. 

ЗК6. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

ЗК7. Здатність використовувати інформаційні та комунікаційні 

технології. 

ЗК8. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних 

джерел.  

Спеціальні компетентності спеціальності (CК): 

СК1.Усвідомлення структури філологічної науки та її теоретичних 

основ. 

СК2. Здатність використовувати в професійній діяльності знання про 

мову як особливу знакову систему, її природу, функції, рівні. 

СК 3. Здатність аналізувати діалектні та соціальні різновиди мов, що 

вивчаються, описувати соціолінгвальну ситуацію. 

СК4. Здатність вільно спілкуватися рідною та іноземними мовами в 

усній і письмовій формах з дотриманням усіх граматичних, фонетичних 

та лексико-синтаксичних норм.   

  Результатами навчання здобувача освіти з дисципліни «Методика 

викладання іноземної мови» є: 

РН2. Вільно володіти способами формування та формулювання думок, 

реалізації мовної норми у різних видах мовленнєвої діяльності, 

комунікативних ситуаціях і сферах спілкування; а також володіння 

практичними знаннями, вміннями і навичками.  

РН5. Вміти використовувати синтаксичні, семантичні та фонетичні 

правила і закономірності англійської мови.  

РН9. Вміти удосконалювати мовленнєву підготовку шляхом 

використання автентичних англомовних матеріалів. 

РН 14. Визначати зміст базових понять з мовознавства, а також 

світоглядних та суміжних наук.  

РН18. Вміти збирати та обробляти інформацію; готувати 

документи з використанням усіх можливостей текстового редактора; 

вміння працювати в Ехсеl документах; готувати електронні презентації, 



виконувати пошук інформації; використовувати сучасні інформаційні 

технології для вирішення фахових завдань.  

Критерії оцінювання 

навчальних досягнень 

 

Відмінно. Студент має глибокі міцні і системні знання про 

закономірності процесу навчання англійської мови як засобу комунікації, 

освіти та виховання учнів. Має повне уявлення про специфіку змісту і 

структуру педагогічної діяльності вчителя англійської мови. 

Ознайомлений з найбільш відомими напрямками в методиці, системами, 

методами, формами та засобами навчання англійської мови. 

Добре. Студент має міцні ґрунтовні знання, вміє вирішувати різні методичні 

завдання в різних педагогічних ситуаціях на уроках англійської мови, але може 

допустити неточності в формулюванні цілей і завдань заняття, незначні помилки 

при складанні плану-конспекту заняття.  

 Студент знає програмний матеріал повністю, має практичні навички 

планування, проведення та аналізу уроку, але не вміє самостійно 

теоретично обґрунтувати доцільність використання тих чи інших прийомів 

і методів на занятті. 

Задовільно. Студент знає основні теми курсу, має уявлення про 

ключові теоретичні питання, які висуває практика викладання англійської 

мови, але його знання мають загальний характер, іноді непідкріплені 

прикладами. Замість чіткого визначення пояснює теоретичний матеріал на 

побутовому рівні. Має прогалини в знаннях теорії та практичних уміннях. 

Студент знає про накопичений у вітчизняній та зарубіжній методиці 

навчання іноземних мов досвід викладання англійської мови в основній та 

старшій школах, але не може творчо мислити при використанні чинних 

підручників і навчальних посібників, а також при вирішенні методичних 

завдань у різних педагогічних ситуаціях на заняттях англійської мови. 

Недосконало знає теорію. 

Незадовільно. Студент має фрагментарні знання з усього курсу. Не 

володіє термінологією, оскільки понятійний апарат не сформований. Не 

вміє викласти програмний матеріал. Мова невиразна, обмежена, бідна. 

Відсутні навички планування уроку англійської мови. 

 Студент повністю не знає програмного матеріалу, не працював в 

аудиторії з викладачем або самостійно. 



3. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 

Назва тем 
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VІ семестр 

Розділ 1. Теоретичні основи і поняття методики як науки. 

1. Об'єкт методики та її зв'язок з іншими 

науками 
8 4 2 2 

2. Історія розвитку методів навчання 

іноземних мов. 
6 4 4 2 

3. Основні теоретичні поняття та терміни 

методики 
8 4 2 2 

4. Лінгвістичні, психологічні та 

дидактичні основи методики навчання 

іноземної мови. 

8 4 4 2 

 Розділ 2. Методика навчання основних аспектів іноземної мови 

1. Знання, навички та вміння у навчальній 

дисципліні “Іноземна мова” 
6 4 2 2 

2. Навчання основних аспектів іноземної 

мови (фонетики, лексики, граматики) 
10 4 4 2 

3. Формування “технічних” компонентів 

сприйняття та продукції мовлення. Роль 

тексту та системи вправ. 

10 4 2 2 

Розділ 3. Навчання іншомовних мовленнєвих вмінь. 

1. Методика навчання усного мовлення. 10 4 2 2 

2. Навчання аудіювання як вид 

мовленнєвої діяльності. Навчання 

читання як виду мовленнєвої діяльності. 

14 4 4 2 

3. Сучасний урок іноземної мови 14 4 4 2 

Всього :  90 40 30 20 



4. Перелік навчальних робіт 

Теми дисциплін та види робіт 

Лекції Практичні заняття 

Розділ 1. Теоретичні основи і поняття методики як науки. 

Тема 1. Об'єкт методики та її зв'язок з іншими науками 

Лекція №1. Об'єкт методики та її зв'язок з іншими 

науками. 

1. Методика як наука. Предмет методики. 

2. Методи дослідження у методиці. 

 

- 

Лекція №2. Об'єкт методики та її зв'язок з 

іншими науками. 

 1.Базисні та суміжні науки, на які спирається 

методика. 

2.Цілі навчання іноземної мови у середній школі. 

Практичне заняття №1 Основні теоретичні 

поняття і терміни методики навчання. 
1.Зміст понять: метод, методика, методична 

система, комунікативна компетенція. 

Тема 2. Історія розвитку методів навчання іноземних мов. 

Лекція № 3. Історія розвитку методів навчання 

іноземних мов. 

1. Історія розвитку методів навчання іноземних мов. 

2.Методичний підхід до навчання іноземної мови, 

його типи. 

Практичне заняття № 2. Психологічні 

основи методики 

навчання іноземної мови. 

1.Роль пам'яті у засвоєнні іноземної мови. 

2.Етапи формування висловлювання. 

Лекція № 4. Історія розвитку методів навчання 

іноземних мов. 

1.Історія розвитку методів навчання іноземних мов. 

2.Діяльнісно-орієнтований підхід до викладання 

іноземної мови. 

Практичне заняття № 3. Психологічні 

основи методики 

навчання іноземної мови. 

1.Взаємодія різних видів мовленнєвої 

діяльності. 

2.Навички в іноземній мови. Їх властивості, 

види та формування. 

Тема 3. Основні теоретичні поняття та терміни методики 

Лекція № 5. Основні теоретичні поняття та 

терміни методики. 

1. Методичний прийом, метод, методика, методична 

система, зміст навчання, засіб навчання, навчальна 

стратегія. 

 

- 

Лекція №6. Основні теоретичні поняття та 

терміни методики. 

1. Методичний підхід до навчання іноземної мови, 

його типи. 

Практичне заняття № 4. Основні 

теоретичні поняття і терміни 

методики навчання. 

1.Зміст понять: метод, методика, 

методична система, комунікативна 

компетенція. 

Тема 4. Лінгвістичні, психологічні та дидактичні основи методики навчання іноземної мови. 

Лекція № 7. Лінгвістичні, психологічні та 

дидактичні основи методики навчання іноземної 

мови 

1.Дихотомія мови та мовлення. Аспекти мови. 

2. Види мовленнєвої діяльності. Їх взаємодія. 

Практичне заняття № 5. Методика 

навчання усного мовлення. 

1.Види тренувальних завдань для навчання 

монологічного та діалогічного мовлення. 

2.Переказ як вид навчального 

репродуктивного 

мовлення. Його технологія. 

3. Ігрові види навчальної діяльності. 

Лекція № 8. Лінгвістичні, психологічні та 

дидактичні основи методики навчання іноземної 

мови 

1.Роль пам'яті у засвоєнні іноземної мови. Види 

пам'яті. 

2.Етапи формування висловлювання у лінгво-

Практичне заняття № 6. Навчання 

аудіювання та читання як види мовленнєвої 

діяльності. 

1.Види комунікативного читання. Етапи їх 

впровадження в навчальний процес. 

2.Країнознавчі тексти при навчанні 



психологічному аспекті. 

 

комунікативного читання. 

Розділ 2. Методика навчання основних аспектів іноземної мови 

Тема 5. Знання, навички та вміння у навчальній дисципліні “Іноземна мова”. 

Лекція №9. Знання, навички та вміння у 

навчальній дисципліні “Іноземна мова” 

1. Зміст та співвідношення понять знання, навички, 

вміння в іноземній мові. 

Практичне заняття № 7. Знання, навички 

та вміння у навчальній дисципліні 

“Іноземна мова”. 

1. Зміст та співвідношення понять знання, 

навички, вміння в іноземній мові. 

Лекція № 10. Знання, навички та вміння у 

навчальній дисципліні “Іноземна мова”. 

1.Навички як ключове поняття. Його властивості та 

види. 

2.Етапи формування навичок. 

 

- 

Тема 6. Навчання основних аспектів іноземної мови (фонетики, лексики, граматики) 

Лекція № 11. Навчання основних аспектів 

іноземної мови (фонетики, лексики, граматики) 

1. Принципи відбору навчального матеріалу. 

2. Поняття активного та пасивного мінімуму з 

лексики та граматики, активного та пасивного 

володіння мовними явищами. 

Практичне заняття № 8. Навчання 

основних аспектів іноземної мови 

(фонетики, лексики, граматики) 

1. Принципи відбору мовного матеріалу. 

 

Лекція №. 12. Навчання основних аспектів 

іноземної мови (фонетики, лексики, граматики) 

1.Типи і види вправ для навчання аспектам мови. 

Система вправ. 

Практичне заняття № 9. Навчання 

фонетики, лексики та граматики. 

1.Система вправ для навчання аспектам мови. 

2. Читання як засіб навчання аспектам мови. 

Види навчального читання. 

3. Роль письмових завдань та перекладу у 

контексті комунікативного методу. 

Тема 7. Формування “технічних” компонентів сприйняття та продукції мовлення.  

Роль тексту та системи вправ. 

Лекція № 13. Формування “технічних” 

компонентів сприйняття та продукції мовлення.  

Роль тексту та системи вправ. 

1.Навчання техніки письма, читання та користування 

двомовними словниками.  

 

- 

Лекція № 14. Формування “технічних” 

компонентів сприйняття та продукції мовлення.  

Роль тексту та системи вправ. 

1.Роль письмових завдань та перекладу у контексті 

комунікативного методу. 

2.Роль аудіювання та читання у формуванні мовних 

знань та навичок. 

Практичне заняття № 10. Роль тексту та 

системи вправ. 

1.Роль письмових завдань та перекладу у 

контексті комунікативного методу. 

 

Розділ 3. Навчання іншомовних мовленнєвих вмінь. 

Тема 8. Методика навчання усного мовлення. 

Лекція № 15. Методика навчання усного 

мовлення. 

1.Навчання монологічного мовлення. 

2. Лінгвістична та психологічна специфіка 

монологу. 

Практичне заняття № 11. Методика 

навчання усного мовлення. 

1. Види монологів за їх комунікативною 

спрямованістю. 

Лекція № 16. Методика навчання усного 

мовлення. 

1.Репродуктивне мовлення. Переказ при навчанні 

 

- 



монологу. 

2. Види тренувальних завдань для навчання 

монолога. 

Тема 9. Навчання аудіювання як виду мовленнєвої діяльності.  

Навчання читання як виду мовленнєвої діяльності. 

Лекція № 17. Навчання аудіювання як виду 

мовленнєвої діяльності. 

1. Критерії вибору матеріалів для аудіювання. 

2.Способи перевірки успішності аудіювання. 

Практичне заняття № 12. Навчання 

читання як виду мовленнєвої діяльності. 

1.Кількісні параметри аудіювання. 

Лекція № 18. Навчання читання як виду 

мовленнєвої діяльності. 

2. Країнознавчі матеріали та формування 

комунікативної компетенції. 

3. Перед текстові та після текстові вправи і 

завдання. 

Практичне заняття № 13. Навчання 

читання як виду мовленнєвої діяльності. 

1.Види навчально-комунікативного читання. 

Етапи їх впровадження в навчальний процес. 

 

Тема 10. Сучасний урок іноземної мови. 

Лекція № 19. Сучасний урок іноземної мови. 

1.Основн складові сучасного уроку іноземної мови. 
Практичне заняття № 14. Сучасний урок 

іноземної мови. 

1.Складання плану уроку з іноземної мови. 

Лекція №. 20. Сучасний урок іноземної мови. 

1.План-конспект уроку. 
Практичне заняття № 15. Сучасний урок 

іноземної мови. 

1.Сучасні засоби навчання іноземної мови. 

5. Політика ВСП «ВТЕФК ДТЕУ» та очікування 

Дотримання умов 

доброчесності 

Дотримання Положення про академічну доброчесність ВСП «ВТЕФК ДТЕУ» 

Доступні за посиланням: Положення про академічну доброчесність 

Очікування Організація освітнього процесу та відвідування занять відповідно до 
«Положення про організацію освітнього процесу студентів ВСП «ВТЕФК 

ДТЕУ» Доступне за посиланням: 

 Положення про організацію освітнього процесу 

Оцінювання знань відповідно до «Положення про оцінювання результатів 

навчання студентів ВСП «ВТЕФК ДТЕУ» 

Доступне за посиланням: Положення про оцінювання 

6. Рекомендована література 

Основна література 

1. Бігич О.Б., Бориско Н.Ф. Методика навчання іноземних мов і культур/ за заг. редакцією С.Ю. 

Ніколаєвої. К.: Ленвіт, 2013. 590 с.   

2. Вишневський О.І. Методика навчання іноземних мов: навчальний посібник. 2-ге вид., переробл. і 

доп. К.: Знання, 2011. 206 с. 

3. Євчук О., Доценко І. Бліц-контроль на уроках англійської мови. 4 клас. Тернопіль: Підручники і 

посібники, 2010. 64 с. 

4. Методика навчання іноземних мов у загальноосвітніх навчальних закладах: Підручник/ Панова 

Л.С., Андрійко І.Ф., Тезікова С.В. та ін. К.: Видавничий центр «Академія», 2010. 328 с. 

https://library.udpu.edu.ua/library_files/427509.pdf  

5. Методика навчання іноземних мов у середніх навчальних закладах: Підручник для студентів 

вищих навчальних закладів/ кол. авторів під керівн. С.Ю. Ніколаєвої. К.: Ленвіт, 1999. 320 с. 

6. Мисечко О.Є. Методика навчання англійської мови у середній школі: навчальний посібник-

практикум для студентів. Житомир: Полісся, 2002. 256 с. 

7. Настольная книга преподавателя иностранного языка: Справочное пособие / Е.А. Маслыко, П.К. 

Бабинская, А.Ф. Будько и др. Минск: Выcшая школа, 1992. 445 с. 

http://padabum.com/d.php?id=45210 

8. Програми з іноземних мов для загальноосвітніх навчальних закладів і спеціалізованих шкіл з 

поглибленим вивченням іноземних мов 2-12 класи. К.: Ірпінь, 2005.208 с. 

9. Професійно-методична підготовка майбутнього вчителя іноземної мови у вищому навчальному 

закладі: навчально-методичний посібник / За заг. ред. І.В. Самойлюкевич. Житомир: Вид-во 

ЖДУ імені І. Франка, 2008. 152 с. 

http://www.vtec.vn.ua/sites/default/files/page/files/9._pro_dotrymannya_akademichnoyi_dobrochesnosti_pedagogichnymy_pracivnykamy_ta_zdobuvachamy_osvity.pdf
http://www.vtec.vn.ua/sites/default/files/page/files/1._23.11.23_pro_organizaciyu_osvitnogo_procesu.pdf
http://www.vtec.vn.ua/sites/default/files/page/files/4._pro_systemu_naskriznogo_kontrolyu_znan_studentiv.pdf
https://library.udpu.edu.ua/library_files/427509.pdf
http://padabum.com/d.php?id=45210


10. Morska L. I. Theory and practice of English teaching Methodology. Тернопіль: Астон, 2003. 248 с. 

 

 

Додаткова: 

 

1. Байдук А.А. Англійська мова. 2 клас: Плани-конспекти уроків. 3-тє вид., випр. і доп. Х.: Ранок, 

2009. 176 с. 

2. Барташніков О., Барташнікова І., Зелена І. Ігри для початкового навчання англійської мови. 

Тернопіль: Навчальна книга: Богдан, 2010. 64 с. 

3. Басіна А. Методика викладання іноземної мови в початковій школі. К.: Шкільний світ, 2007. 115 

с. (Бібліотечка «Шкільного світу»). 

4. Бойчук О. For Fun and Profit. Навчаємось граючись. Тернопіль: Підручники і посібники, 2012. 80 

с. 

5. Григор'єва Т.Ю. Формування вмінь усного монологічного мовлення студентів початкового етапу 

мовного ВНЗ з опорою на різні види наочності. Вісник Житомирського державного 

університету, 2004. 

6. Денисенко М.В. Побачив - запам'ятав - навчився! Як правильно використовувати наочність при 

навчанні читання англійською мовою учнів початкової школи. Іноземні мови в навчальних 

закладах, 2007. № 3. С. 112-116. 

7. Казачшер О.С. Роль наочності у навчанні англійської мови молодших школярів. Англійська мова 

та література. 2004. № 13. С. 2-5. 

8. Назаренко Н. Особливості вивчення англійської мови першокласниками. Початкова школа. 2012. 

№ 10. С. 2-4. 

Інформаційні ресурси 

1. Діагностика та оцінювання освітніх інновацій в системі освіти на різних рівнях управління 

[Електронний ресурс] : Звіт із теми самоосвіти ― Діагностика та оцінювання освітніх інновацій 

в системі освіти на різних рівнях управління. Режим доступу: http://surl.li/lcibu 

2. Навчальні програми з іноземних мов для загальноосвітніх навчальних закладів і 

спеціалізованих шкіл із поглибленим вивченням іноземних мов [Електронний ресурс]. Режим 

доступу: https://mon.gov.ua/storage/app/media/zagalna%20serednya/programy-5-9-klas/programi-

inozemni-movi-5-9-12.06.2017.pdf   
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